UCHWALA NR LXXII1/579/24
RADY GMINY KOLBUDY

z dnia 23 kwietnia 2024 r.

w sprawie przyjecia programu oslonowego ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2024 w Gminie
Kolbudy.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. 4 listopada
2023 r. Dz. U. 22023 r. poz. 40 ze zm.") oraz art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej (t.j. z dnia 7 kwietnia 2023 r. Dz. U. 22023 1. poz. 901 ze zm.?) Rada Gminy Kolbudy uchwala, co
nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ program ostonowy ,,Korpus Wsparcia Senioroéw” na rok 2024 w Gminie Kolbudy,
stanowiacy zalgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Kolbudy.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podj¢cia.

Przewodniczaacy Rady
Gminy Kolbudy

Magdalena Dudzinska-
Florczyk

) Zmiany ustawy opublikowane w Dz. U. z 2023r. poz. 572, 1463, 1688
2 Zmiany ustawy opublikowane w Dz. U. z 2023r. poz. 535, 1693, 1938, 2760, Dz. U. z 2022r. poz. 2754
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Zakacznik do uchwaty Nr LXXII1/579/24
Rady Gminy Kolbudy
z dnia 23 kwietnia 2024 r.

|

PROGRAM OSELONOWY
_KORPUS WSPARCIA SENIOROW”
NA ROK 2024
Gminy Kolbudy.

Kolbudy 2024
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I. WSTEP

Program ostonowy ,,Korpus Wsparcia Senior6w” na rok 2024 w Gminie Kolbudy, zwany dalej
,,programem”, jest odpowiedzig na wyzwania, jakie stawiajg przed Gmina zachodzace procesy
demograficzne, jest takze elementem lokalnej polityki spotecznej w zakresie wsparcia dziatan
na rzecz senior6w niesamodzielnych ze wzgledu na wiek oraz stan zdrowia. Usluga wsparcia,
$wiadczona w ramach programu, bedzie obejmowaé osoby starsze w wieku 60 lat 1 wiecej,
bedgce mieszkancami Gminy Kolbudy, ktére maja problemy z samodzielnym
funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne gospodarstwa
domowe lub mieszkajgcy z osobami bliskimi, ktore nie sa w stanie zapewni€ im
wystarczajacego wsparcia. Program wykorzystuje pojawiajgce si¢ weigz nowe technologie, w
tym m.in. dost¢gp do nowych narzedzi wspomagajacych opieke nad seniorami. Obecne
rozwigzania dajg mozliwo$¢ m.in. monitorowania samopoczucia oséb starszych przez ich
bliskich, nawet jesli przebywajg oni w odleglym miejscu. Rozwigzania te pozwalaja osobom
starszym czué si¢ bezpieczniej oraz by¢ bardziej samodzielnymi, a w razie potrzeby szybko

powiadomic¢ bliskg osobe czy tez stuzby ratunkowe o kryzysowej sytuacji, w jakiej si¢ znalezli.

Realizacja programu obejmuje swoim zakresem modul - majgcy na celu poprawe
bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania osob

starszych przez dostep do tzw. ,,opieki na odleglos¢” (teleopieki).
II. PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU

Program ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2024 w Gminie Kolbudy jest programem
ostonowym w rozumieniu art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej, dotyczacym realizacji zadan wilasnych gminy w zakresie pomocy spoleczne;.
Program ostonowy zostal przygotowany w zwigzku z ustanowieniem przez Ministerstwo
Rodziny i Polityki Spolecznej programu wsparcia finansowego gmin w 2024 r. ,Korpus

Wsparcia Senioré6w” ze srodkéw pochodzacych z dotacji celowej budzetu panstwa.
III. CELE PROGRAMU

Celem programu jest poprawa poczucia bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania senioréw w wieku 60 lat i wigce] wynikajacych

z rozeznanych potrzeb na terenie gminy, przez dostep do tzw. ,,opieki na odleglos¢”.
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IV.  OCENA SYTUACIJI WARUNKUJACA REALIZACJE PROGRAMU

Wielu senioréw gminy Kolbudy mieszka samotnie, a ich stan zdrowia czgsto wymaga stalego
monitorowania. Teleopieka (,opicka na odleglos¢”) gwarantuje szeroko pojety System
biezacego monitorowania stanu seniorbw w miejscu zamieszkania, a takze pozwala na
podejmowanie natychmiastowej reakcji w sytuacji zagrozenia zdrowia lub Zzycia seniora —
zaréwno spowodowanego problemami w zachowaniu funkcji zyciowych, jak r&wwniez

W sytuacji wystgpienia incydentéw w miejscu zamieszkania.

V. PODMIOT REALIZUJACY PROGRAM

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej bedzie realizowat i koordynowat program wsparcia
seniorow.

VI. ZAKRES PODMIOTOWY I PRZEDMIOTOWY PROGRAMU

1. Program be¢dzie realizowany od dnia wejscia w zycie uchwaty do dnia 31 grudnia 2024r.
2. Do programu kwalifikowani bgdg seniorzy w wieku 60 lat i wigcej, bedacy
mieszkancami Gminy Kolbudy, ktérzy maja problemy 2z samodzielnym
funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne gospodarstwa
domowe lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktére nie sa w stanie zapewnié im
wystarczajgcego wsparcia.
3. Realizacja programu bedzie polegala na zapewnieniu dostepu do tzw. ,,opasek
bezpieczenstwa” wyposazonych w nastgpujgce funkcje:
a. przycisk bezpieczenstwa — sygnat SOS,
b. detektor upadku,
c. czujnik zdjecia opaski,
d. lokalizator GPS,
e. funkcje umozliwiajace komunikowanie sie z centrum obstugi i opiekunami,
f. funkcje monitorujgce podstawowe czynnosci zyciowe.
Opaska bezpieczenstwa bedzie potaczona z ustugg operatora pomocy — w przypadku trudnej
sytuacji lub naglego zagrozenia wcisniecie guzika alarmowego, znajdujgcego si¢ na opasce,
umozliwia polaczenie si¢ ze stale gotowa do interwencji centralg. Opaska pod wzgledem
funkcjonalnosci oraz dopasowania dla oséb w wieku 60 lat i wiecej bedzie prosta w obstudze,
np. bedzie posiada¢ maksymalnie jeden przycisk stuzacy do wezwania pomocy. Po odebraniu

zgloszenia dyspozytor(ratownik medyczny, opiekun medyczny, pielegniarka) podejmie

3
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decyzj¢ o sposobie udzielenia pomocy seniorowi. W zaleznosci od sytuacji bgdzie on mogt
zapewni¢ wsparcie emocjonalne przez telefon, poprosi¢ o interwencje kogo$ z jego
najblizszego otoczenia (rodzine, sasiadéw, opiekunow), poprosié¢ o interwencje pracownika

GOPS lub wezwac stuzby ratunkowe.
VII. FINANSOWANIE PROGRAMU

Program finansowany bedzie z dotacji celowej budzetu pafistwa przy 20% udziale srodkéw

wiasnych gminy.
VIII. MONITORING PROGRAMU

Z realizacji programu sporzadzone zostanie roczne sprawozdanie uwzgledniajace liczbe os6b

objetych wsparciem w ramach programu oraz koszt realizacji pomocy.
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Uzasadnienie

Seniorzy z terenu gminy Kolbudy mieszkajacy samotnie lub wymagajacy wsparcia, ktorych stan zdrowia
czgsto wymaga statlego monitorowania beda mogli korzysta¢ z systemu ,,opieki na odlegto$¢”, ktora
zagwarantuje system biezacego monitorowania stanu ich zdrowia w miejscu zamieszkania, a takze pozwali
na podejmowanie natychmiastowej reakcji w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia seniora — zaré6wno
spowodowanego problemami w zachowaniu funkcji zyciowych, jak réwniez w sytuacji wystapienia
incydentow w miejscu zamieszkania.

Oferowana opaska bezpieczenstwa bedzie potagczona z ustuga operatora pomocy — w przypadku trudnej
sytuacji lub naglego zagrozenia wcisnigcie guzika alarmowego, znajdujacego si¢ na opasce, umozliwi ona
potaczenie si¢ ze stale gotowag do interwencji  centrala. Opaska pod wzglgdem
funkcjonalnosci oraz dopasowania dla osdb w wieku 60 lat iwigcej bedzie prosta w obstudze,
np. bedzie posiada¢ maksymalnie jeden przycisk sluzacy do wezwania pomocy. Po odebraniu zgloszenia
dyspozytor (ratownik medyczny, opiekun medyczny, pielggniarka) podejmie decyzje o sposobie udzielenia
pomocy seniorowi. W zalezno$ci od sytuacji bedzie on mogt zapewnic¢ wsparcie emocjonalne przez telefon,
poprosi¢ o interwencje kogo$ zjego najblizszego otoczenia (rodzing, sasiadow, opiekundw), poprosi¢
o interwencj¢ pracownika GOPS lub wezwac stuzby ratunkowe.

Przyjecie programu ostonowego ,Korpus Wsparcia Seniorow” edycja 2024, jest kontynuacja
dziatan w obszarze ,,opieki na odleglos¢” w poprzednich latach. Obecny program ostonowy finansowany
jest z dotacji celowej budzetu panstwa.

Przewodniczacy Rady Gminy Kolbudy

Magdalena Dudzinska-Florczyk
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